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tuusulan luistelijat

Hyvaa vuoden alkua 2012!

Vuoden alku on talla kertaa tuonut mukanaan muutoksen tuulia. Tuusulan Luistelijoissa ja sita
ennen TTLS:sséd ansiokkaasti ja pitkddn toiminut valmentaja Merja Huttunen on ilmoittanut
suuntautuvansa jatkossa muuhun tyéhdn. Rekrytointi uuden valmentajan I6ytamiseksi on jo
aloitettu ja toivottavasti valmennustiimiin I6ytyy hyva vahvistus Pian ja Lauran rinnalle. Merjalle
suurkiitos kaikesta seuran hyvéksi tehdystéa pitkaaikaisesta, upeasta tydsta!

Kevaan mittaan on luvassa useita kilpailuja, harjoittelua ja tietenkin kohokohtana kevéatnaytés

"Suklaatehdas”. Naytdkseen valmistautuminen on alkanut, ja ndytdksen suunnittelu- seka val-
misteluty® on kaynnissa.

Luistelukoulu-Aktia

Luistelukoulutuntien teemat kevaalle 2012 on péivitetty seuran www-sivuille. Kirppujen eli alle
kouluikéisten luistelukouluryhmissa on vielda muutama paikka vapaana, joten jos mielit
mukaan, ilmoittautuminen tapahtuu www-sivujen kautta. Naapurille / tuttavaperheelle voi myds
antaa vinkin mikéli perheissa on sopivan ikéisid lapsia ja mahdollisesti innostusta luistelun
alkeiden opetteluun!

Nuori Suomi auditointi toteutettiin tammikuussa 2012

Nuori Suomi Sinettiseurat auditoidaan séanndllisesti, ja arvioidaan onko seura edelleen sinetin
arvoinen, ja missd maérin seurassa on parannettavia asioita. Auditointi toteutettiin 18.1.2012.
Auditoijina toimivat Suomen Taitoluisteluliiton ja Etela-Suomen Liikunta ja Urheilun
asiantuntijat, Maiju Kokkonen ja Sari Sivonen. Auditointiin liittyi harjoitusten seuraamista sek&
arviointitilaisuus seuratoimijoiden, valmentajien, luistelijoiden ja vanhempien muodostaman
ryhméan kanssa.

Arvioijat Kiittelivat Tuusulan Luistelijoiden seuratoimintaa ja pitivat sen laadullista tasoa
erinomaisena. Kaikki Nuori Suomi -sinettitoiminnan kriteerit tayttyivat hienosti. Kaiken
kaikkiaan auditoijat vakuuttuivat seuran avoimesta ilmapiirista. Kiitosta sai valmentajiemme
tapa toimia kannustavasti, mutta myds luistelijoiden kyky huomioida toinen toisensa.

Kehittdmiskohteeksi nostettiin harjoituspéivakirjojen kayttédnotto resurssien kannalta
jarkevalla tavalla.

Seuraseminaari 5.2.2012

Seuraseminaari pidettiin Seurakuntaopistolla Jarvenpaassa. Seminaariin osallistui mukava
maara vanhempia, seké isompia luistelijoita. Ravitsemusterapeutti Riikka Vierimaa piti
luennon urheilijan ravitsemuksesta. Luento herétti keskustelua ja kysymyksié Riikalle.
Luentomateriaali on luettavissa seuran www-sivuilla kohdassa seuratoiminta -
seuraseminaarit.

Seminaarissa kasiteltiin myds kevatnaytosta ja roolijako julkistettiin. Lisdksi kaytiin 1&pi muita
tarkeitd seuran toimintaan liittyvia asioita; hiihtoloma- ja kesélomaleireja, tulevia kilpailuja ym.
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Kahvitauon jélkeen valmentaja Pia Parviainen esitteli alustavan Tuusulan Luistelijoiden
strategian 2015. Strategiaehdotus poiki mielenkiintoisen ja vilkkaan keskustelun ja antoi
strategiatyéryhmalle suuntaa, miten jatkossa strategian suunnittelu etenee. Strategiaehdotusta
muokataan nyt saadun palautteen mukaan ja se on alustavasti tarkoitus hyvaksyttéda
jasenistolla kevatkokouksessa. Kaksi viikkoa ennen hyvaksymiskokousta jasenistd saa
ehdotuksen luettavakseen ja voi vield esitystd kommentoida.

Kevatnaytos 15. ja 16.4.2012 ”Suklaatehdas”

On aika kaynnistda vuoden isoimman ja ihanimman tapahtuman jarjestelyt yndessa. Naytos-
vastaavamme on Joni Saarelainen (joni.saarelainen()saunalahti.fi). Ryhmavastaavien kautta
tulee jatkossa tietoa ndytdksestd, puvustuksesta ja jarjestettavista talkoista (puvustus ja lavas-
tus). Tanakin vuonna kukin ryhma valmistaa ryhméavastaavansa tai ryhmésta valitun puvustus-
vastaavansa johdolla omat esitysasunsa tarvittavin osin. Jokaisen panosta tarvitaan, silla nay-
tos tehdaan talkoovoimin. Kaikki mukaan siltd osin kuin pystyvat jotta saamme tallakin kertaa
upean naytdksen ja hauskan kokemuksen luistelijoille! My&s luistelijat voivat osallistua puvus-
tustalkoisiin, silla tehtavia on monentasoisille taidoille.

Kevétnaytdksen tarina perustuu Roald Dahlin lastenkirjaan. Kevatnaytds jarjestetdan sunnun-
taina 15.4. kahden nayttksen voimin. Maanantaina 16.4. aamupaivalla on vield paivékodeille

ja kouluille suunnattu naytds. Kenraaliharjoitusten paivamaarat 16ytyvat www-sivuilta tapahtu-
makalenterista.

Alustavat talkoopaivat:

LA 3.3. LAVASTETALKOOQT ja ryhmé&kohtaiset OMPELUTALKOOT
LA 10.3. LAVASTETALKOQT ja ryhmakohtaiset OMPELUTALKOOT
LA 17.3. LAVASTETALKOOT ja ryhmakohtaiset OMPELUTALKOOT
LA 24.3. LAVASTETALKOQT ja ryhmékohtaiset OMPELUTALKOOT

» Lavastetalkoiden paikka on Sulan varasto. Tarkempi kellonaika ilmoitetaan
lAhempana.

 Kaikki ompelutalkooajankohdat EIVAT KOSKE KAIKKIA RYHMIA, vaan
ryhméakohtaiset OMPELUTALKOOT KUTSUU KOOLLE RYHMAVASTAAVA.
Paikkana voi olla Vaunukankaan koulu taikka esim. jadhallin kahvio. Mukaan tarvitsee
ompelukoneen.

Hiihtolomaleiri 2012 ja tehojiét

Tana vuonna jarjestetddn ensimmaista kertaa hiihtolomaleiri Kisakalliossa Lohjalla, seka
hiihtoloman tehojaitd omassa hallissa. Leirit jarjestetdan osittain Pilkkoset-kampanjan tuotolla.
Tehojaiden aikataulu on luettavissa www-sivuilla. Hiihtolomaleirin osallistujille lahetet&dan
lisatietoja séhkopostitse.

Kesiéleirit

Vaikka eletdan viela aivan keskella lumisinta talvea, on jo aika suunnata hieman ajatuksia
my®s tulevaan kesaan ja mahdollisiin mukaviin leirielamyksiin. Tuusulan Luistelijat jarjestaa
heindkuussa perinteisen Tanhuvaaran leirin Savonlinnassa, seka elokuussa ennen koulujen
alkua viikon mittaisen péivéleirin omassa hallissa.

Tanhuvaaran keséleiri
* Ajankohdat:
o 7.-14.7.2012 vko 1: kaikki R ryhmien luistelijat ja kilpailevat Taitajat
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o 14.-20.7.2012 vko 2: A-silmut, debytantit, noviisit / SM noviisit, aluejuniorit / juniorit
/ SM juniorit ja seniorit / SM seniorit

1. viikolle paikkoja on noin 25, toiselle viikolle 13. Paikat taytetaan

ilmoittautumisjarjestyksessal

limoittautuminen leirille avautuu seuran www-sivuilla 18.2.2012. Hinnat varmistuvat

siihen mennessa, todenndkdisesti hinnat ovat ennallaan verrattuna edellisvuoteen.

Seuran luistelijat ovat ensisijaisia 1.3.2012 saakka, tdman jalkeen otetaan vastaan

my®6s ulkopuolisten ilmoittautumisia. Kaikki ilmoittautumiset viimeistaan 30.4.2012

mennessé!

Valmentajana leirilld on Pia Parviainen, jolta myds voi kysya lisatietoja leirista

Valmentajapalaute — kanava avoinna vkolla 9 eli 27.2.-4.3.2012

Www-sivuilta I16ytyy kyseisena aikana kysely / palautelomake, jonka luistelijat tai
vanhemmat voivat kdyda tayttdmasséa. Tarkoituksena on saada palautetta
valmentajiemme toiminnasta, ja mielelladn otetaan vastaan niin ruusut kuin risutkin.
Palautteen avulla voimme parantaa toimintaamme ja saada tietoa siitd, mik& jo toimii
hyvin. Kiitos jo etukateen!

Varainkeruukampanjat

Syksyn varainkeruukampanjat toteutuivat upeasti, siité vield kerran kiitokset kaikille
osallistujille. Mahdollisesti kevaan aikana on vield pesuainemyyntid, tasta tarkempaa tietoa
ryhmavastaavien kautta.

Tiedotteen kokosi

Petra Laine
petra.laine()fimnet.fi




